
Inhalt 2

Schwerpunktthema

Musiktherapeutischer Klinikspaziergang 
Musiktherapie im Haus Niedersachsen. 
Therapeutisches Neuland in altbewährter Suchtrehabilitation

Daniel Franz

Praxisvorstellung 
Praxis für Musiktherapie Brit Gardemeier

Brit Gardemeier

Patienteninterview
Musiktherapie und Familie 
Alexandra Takats

11

8

5

Inhalt

4 Editorial

Hans-Helmut Decker-Voigt

Praxisvorstellung · 8

Klinikspaziergang · 5

Musiktherapie 
im Ausland

Menschen und Orte

13

Musiktherapie mit Familien: 
Kultur, Identitäten, Diversität und Gender 
Mark Ettenberger, Eva Phan Quoc

18

Beziehungsweise – Musiktherapie mit Familien 
Eva Phan Quoc, Agnes Burghardt-Distl, Thomas Stegemann

Musiktherapie in der Ukraine 
Oleksandr Lvov, Natalia Zhabko

24

Schwerpunktthema · 13

22

Natalia weint nicht mehr 
Persönliche Eindrücke und Hinweise aus der Arbeit 
mit Menschen in der Ukraine und aus der Ukraine
Udo Baer

MT in der Ukraine · 22



Inhalt3

Buch und Medien 

Kleine Hilfen mit Atem, Bewegung und Stimme 
Eine stimm-klangbegleitete Visualisierung  
zur Regeneration und Ressourcen-Stärkung

Sabine Rittner

Zum Mitmachen

IMPRESSUM Vorschau. Impressum

44

37

42

46

Praxismodelle 
Vom Zaubern

Constanze Rüdenauer-Speck

Praxismodelle · 44

Singende Krankenhäuser e. V.

Karin Juchem, Vera Kimmig

Menschen und Orte News und Hochschulnachrichten

31

Capriccio 
cerebrale

Art Therapy for Life – Arteterapie dla Zycia
Ilse Wolfram

28

26 Alle Jahre wieder… Von Spekulatiustrauma, 
Tannenbaumtherapie, Hausmusik und Verbitterungsstörung 
Thomas Stegemann

Rezension 
Magdalena Reichenbach: Macht Wahn Sinn?

Ludger Kowal-Summek

41

Musiktherapie und Musikmedizin in Kooperation  
zwischen dem Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
und der Hochschule für Musik und Theater Hamburg

Eike Sebastian Debus, Karin Holzwarth, Dorothee von Moreau, 

Hans Ulrich Schmidt

36

Musiktherapie und Musikmedizin · 31

Art Therapy for Life · 36

Capriccio cerebrale · 26


